Gelenkmontage NEURO FLEX MAX Rastensperrfunktion

In diesem Online-Tutorial wird die Gelenkmontage fur das gesperrte Systemkniegelenk NEURO FLEX
MAX mit Rastensperrfunktion gezeigt. Diese Funktion ermoglicht eine stufenweise Sperrung des
Systemgelenkes von einer Flexionsstellung von 55° bzw. 60° in 10°-Schritten bis zur gewtnschten
Flexionsstellung (die vormontiert bei 5° liegt). Mithilfe der Sperrklinke und des Fixierstiftes kann das
Systemgelenk auch permanent entsperrt werden. Der Patient kann so beispielsweise
physiotherapeutische Ubungen ausfihren oder ungehindert Fahrrad- und Autofahren, ohne die
Orthese abnehmen zu mussen.

In der Gebrauchsanweisung finden Sie alle wichtigen Informationen zu Rastensperrklinken,
Extensionsanschlagen und Umrustungsmaoglichkeiten. Das NEURO FLEX MAX ist auch mit einer
stufenlosen Sperrfunktion erhaltlich. Sowohl mit Rastensperrfunktion als auch mit Sperrfunktion bietet
dieses Systemkniegelenk durch Austauschen der Rastenanschlagsscheibe und Deckplatte eine
Alternativfunktion.
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So setzt sich das NEURO FLEX MAX Systemkniegelenk mit Rastensperrfunktion zusammen.
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Das gesperrte Systemgelenk wird mit einer Rastensperrfunktion mit gesperrter Flexion verwendet. Dies
ermoglicht die stufenweise Sperrung des Systemgelenkes von einer Flexionsstellung von 55° bzw. 60°
Uber 10°-Schritte bis zur gewlnschten Flexionsstellung (die vormontiert bei 5° liegt).
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Demontieren Sie das Systemgelenk. Fixieren Sie dafur die Rastensperrklinke (permanente
Entsperrfunktion).
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Wenn Sie das NEURO FLEX MAX mit einer anderen Flexionsstellung nutzen mdchten als den
vormontierten 5°, tauschen Sie den vormontierten Extensionsanschlag gegen den 15° oder 25°
Extensionsanschlag aus. Oder tauschen Sie sowohl den Extensionsanschlag (10°, 20° oder 30°) und die
dazu passende Rastenanschlagsscheibe fur 0°, 10°, 20° oder 30°. Das Systemgelenk rastet dann das
erste Mal bei einer Flexionsstellung von 60° und in 10°-Schritten weiter ein. Fur einen 0°
Knieflexionswinkel ist kein Extensionsanschlag notig.

Hinweis: Die Artikelnummern der Extensionsanschlége finden Sie in unserem Produktkatalog
Systemgelenke und Systemgelenkschienen.
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Falls Sie den Extensionsanschlag demontieren mussen, schrauben Sie ihn mit der im Lieferumfang des
Systemgelenkes enthaltenen Linsenschraube aus dem Gelenkoberteil. Ist er korrekt montiert und
wollen Sie keinen anderen Extensionsanschlag nutzen, muss er nicht demontiert werden.

FIOR & GENTZ
Gesellschaft fur Entwicklung und Vertrieb Dorette-von-Stern-StraBe 5 © +49 4131 24445-0 info@fior-gentz.de -._
von orthopadietechnischen Systemen mbH 21337 Liineburg £ +49 4131 24445-57 @ www.fior-gentz.de FIDR|&IGENTZ

ORTHOPADIETECHNIK MIT SYSTEM

Letzte Aktualisierung: 15.02.2023 7/29 NEURO FLEX MAX Rastensperrfunktion



Schritt 6/26

Montieren Sie den Extensionsanschlag auf dem Gelenkoberteil.
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Mochten Sie den Extensionsanschlag austauschen, muss auch die Rastenanschlagsscheibe ausgetauscht
werden. Demontieren Sie die Rastenanschlagsscheibe, indem Sie sie in einen Schraubstock spannen
und behutsam vom Gelenkunterteil hebeln.

Hinweis: Verwenden Sie einen Schraubstock mit glatten Backen oder Schonbacken, um die
Gelenkfunktion nicht zu beeintréchtigen.
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Platzieren Sie die Rastenanschlagsscheibe auf dem Gelenkunterteil und verpressen Sie beides in einem
Schraubstock.
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Bespruhen Sie die erste Gleitscheibe auf einer Seite mit Spruhkleber und kleben Sie sie in die
Deckplatte. Fetten Sie die andere Seite der Gleitscheibe leicht mit Orthesengelenkfett.
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Montieren Sie die Druckfeder, indem Sie sie von unten in den Federkanal des Gelenkoberteiles
schieben.
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Fetten Sie die Achsbohrung der Rastensperrklinke sowie die Reibflachen des Splintbolzens mit
Orthesengelenkfett.
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Setzen Sie den Splintbolzen in die dafur vorgesehene Offnung am Gelenkoberteil ein und achten Sie
darauf, dass er richtig sitzt. Fixieren Sie ihn mit einem Finger. Montieren Sie die Rastensperrklinke.
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Positionieren Sie die Kugel und drucken Sie die Rastensperrklinke nach oben. Stecken Sie die Druckfeder
und den Fixierstift zum Einstellen der permanenten Entsperrfunktion in die Rastensperrklinke.
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Dricken Sie den Fixierstift gegen die Federkraft in das Systemgelenk, bis er im Gelenkoberteil einrastet.
Die Rastensperrklinke ist nun fixiert. Dies erleichtert die weitere Montage des Systemgelenkes.
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Fetten Sie die Achsbohrung der Gelenkachse sowie die Reibflachen des Splintbolzens mit
Orthesengelenkfett.
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Setzen Sie den Splintbolzen der Gelenkachse in die dafiir vorgesehene Offnung am Gelenkoberteil ein
und achten Sie darauf, dass er richtig sitzt. Fixieren Sie ihn mit einem Finger.
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Fetten Sie die zweite Gleitscheibe leich

Orthesengelenkfett.
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Wahrend Sie weiterhin den Splintbolzen fixieren, setzen Sie die zweite Gleitscheibe auf das
Gelenkoberteil und montieren Sie das Gelenkunterteil.
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Montieren Sie die Deckplatte. Drehen Sie die erste Senkschraube (Achsschraube) und danach die zweite

Senkschraube ein, wahrend Sie weiterhin den Splintbolzen fixieren.

Hinweis: Angaben zum Drehmoment (Nm) finden Sie auf der Deckplatte des Systemgelenks oder in der
Gebrauchsanweisung.
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Achten Sie darauf, die Gleitscheibe bei der Montage nicht zu beschadigen. Durch klemmende
Gleitscheiben-Partikel kann seitliches Spiel im Systemgelenk entstehen.
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Uberprufen Sie, ob die Splintbolzen ganz in der Senkung sitzen.

Hinweis: Die Schrauben werden immer passend zum jeweiligen Systemgelenk mitgeliefert. Auch wenn
die Schrauben nicht genauso lang sind wie das Gewinde der Splintbolzen, hat das keine Auswirkungen
auf die Belastbarkeit des Systemgelenkes.
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Uberprufen Sie die Leichtgangigkeit. Bringen Sie das Systemgelenk in Extension. Prifen Sie die Flexion,
indem Sie die Orthese waagerecht halten und dann die Oberschenkelschale loslassen. Die
Oberschenkelschale sollte bis zum maximal moéglichen Flexionswinkel leichtgangig nach unten fallen.
Setzen Sie bei fehlender Leichtgangigkeit die nachstdiinneren Gleitscheiben ein, wiederholen alle
Schritte ab Schritt 10 und prufen erneut.

Hinweis: Uberprtifen Sie bei einer bilateralen Orthese immer nur ein Systemgelenk auf einmal.
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Uberprifen Sie das Systemgelenk auf seitliches Spiel. Fixieren Sie die Unterschenkelschale und
versuchen Sie, die Oberschenkelschale in Richtung Varus-Valgus zu bewegen. Setzen Sie bei seitlichem
Spiel die nachstdickeren Gleitscheiben ein, wiederholen alle Schritte ab Schritt 10 und prifen erneut.
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Falls Sie ein Mitlaufergelenk verwenden, kirzen Sie den Extensionsanschlagsdampfer mit einem
scharfen Messer, sodass die Systemgelenke gleichzeitig den Extensionsanschlag erreichen und die
Rastensperrklinke ohne Schwierigkeiten einrastet.
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Bringen Sie das Systemgelenk so weit wie moglich in Extension. Lésen Sie dann die permanente
Entsperrfunktion, indem Sie die Rastensperrklinke an das Gelenkoberteil driicken. Prufen Sie, ob die
Rastensperrfunktion einwandfrei funktioniert. Die Rastensperrklinke sollte mit jeder Verzahnung bis zur
maximal eingestellten Extensionslimitierung einrasten. Fixieren Sie dann die Unterschenkelschale und
versuchen Sie die Oberschenkelschale dagegen zu bewegen. Es sollte keine Bewegung im Systemgelenk
stattfinden. Tauschen Sie bei Bedarf die Rastensperrklinke aus, damit das Systemgelenk effektiv sperrt.

Hinweis: Beachten Sie die Angaben zu den Rastensperrklinken in der Gebrauchsanweisung.
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Sichern Sie beide Schrauben mit LOCTITE® 243 mittelfest und dem der Systembreite entsprechenden
Drehmoment. Lassen Sie den Kleber ausharten (nach ca. 24 Stunden endfest).

Hinweis: Beachten Sie das Sicherheitsdatenblatt bei der Verwendung von LOCTITE® 243 mittelfest.
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